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Plataforma de Asociaciones de Profesionales por la Salud Mental
de la Infancia y Adolescencia

Es una plataforma que nace de la crisis sanitaria provocada por la COVID-19 que tiene su
inicio en Marzo de 2020. Su primer objetivo es unir a los diferentes profesionales de las principales
asociaciones cientifico-profesionales de los ambitos de la Psiquiatria y la Psicologia Clinica en
Espafia para poder colaborar en las estrategias relativas a la salud mental de la infancia y la

adolescencia.

Asociaciones que fundan la plataforma:

Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria (AEN).

Asociacion Espainola de Psicologia Clinica y Psicopatologia- Seccion Infanto-Juvenil (AEPCP-
SIyA).

Asociacion Espafiola de Psiquiatria del Nifio y el Adolescente (AEPNyA).

Asociacion Nacional de Psicologos Clinicos y Residentes- Seccion Infanto-Juvenil (ANPIR).
Sociedad Espafiola de Psiquiatria (SEP).

Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifo y del Adolescente (SEPYPNA).

La Fundacion Alicia Koplowitz ha solicitado su incorporacion a la plataforma y por un periodo
transitorio se incorpora como entidad colaboradora hasta su integracion como otra entidad de pleno

derecho.

Objetivos:

- Promocién de la salud mental de la infancia y adolescencia.

- Promocidn de la creacion de las especialidades de Psiquiatria y Psicologia clinica de la infancia y
adolescencia.

- Desarrollo y difusion de conocimiento cientifico sobre el impacto de la crisis de la COVID-19 en
la salud mental infanto-juvenil y recomendaciones sobre actuaciones para preservarla.

- Fomentar la colaboracion entre profesionales de la psiquiatria y la psicologia clinica del ambito

infanto-juvenil.
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- Acoger el desarrollo de grupos de trabajo sobre temas de interés relacionados con la salud mental

infanto-juvenil.

Requisitos para las asociaciones que quieran formar parte de la plataforma

Asociaciones cientificos-profesionales del &mbito de la salud mental infanto-juvenil o que cuenten

con una seccion de salud mental infanto-juvenil.

Asociaciones que cuenten con representacion a nivel nacional.

Asociaciones que estén formadas en su mayoria por especialistas sanitarios de la salud mental.

Asociaciones que cuenten con objetivos similares a los que tiene la plataforma.



