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RESUMEN

E! propésito del presente trabajo se centra en el estudio de un conjunto de palabras
relevantes en los trastornos alimentarios con respecto a su carga semantica y otros
indices mas formales, tales como la frecuencia de uso y familiaridad. Estos datos son
imprescindibles para poder elegir otro conjunto de palabras que no tengan relacion con
esas categorias semanticas, pero con similares caracteristicas con respecto a los
indices antes mencionados, para que puedan ser consideradas apropiadamente como
controles. Asf, en el Estudio 1, treinta sujetos evaluaron la pertenencia de un conjunto
de palabras a las categorias de comida y cuerpo, mientras que en el Estudio 2 se
analizé la frecuencia de uso y la familiaridad de las palabras seleccionadas en una
muestra de cien sujetos. igualmente, también se aplicaron estos indices a una serie
de vocablos con los mismos trigramas que parte de nuestras palabras de estudio, con
el fin de confirmar que éstas no son las de mayor frecuencia en nuestro idioma,
requisito imprescindibie para realizar una tarea basada en trigramas.

Tener datos acerca de estos Indices se convierte en un requisito necesario para
poder llevar a cabe tareas experimentales basadas en material estimular con signi-
ficado. Desgraciadamente en nuestro idioma contamos con muy pocos trabajos que
hayan analizado estos temas. Este estudio pretende contribuir a cubrir esta laguna.

Palabras clave: Frecuencia de uso, familiaridad, trigramas, trastornos alimentarios,
sesgos cognitivos, tareas experimentales.

ABSTRACT

The present work focuses on the study about a group of relevant words in eating
disorders with respect to their semantic content and other formal indices, such as word
frecuency and familiarity. These data are essential for choosing other set of words which
have no relationship with those semantic categories, but with similar characteristics
regarding the indices mentioned above, in order to properly be considered as control
words. So, in the Study 1 thirty subjects rated the belonging of a set of words to food
and body categories, whilst Study 2 analyzed word frecuency and familiarity of our
selected words in a sample of one-hundred subjects. Besides, we carried out the
analysis of some words that shared their same 3-letter stems that part of the words
used in our study. This procedure was aimed to probe that in our language there is
at least one other word higher in word frecuency. This is imperative in tasks based
on 3-letter word stems.

Having data about these indices becomes a necessary requirement for carrying out
experimental tasks based on meaningful stimuli material. Unfortunately, in our language
there are few works that had analized these topics. This study purports to contribute
to fill up this gap.
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INTRODUCCION

En los tltimos aflos estamos asistiendo a
un auge de trabajos en psicopatologia cuya
pretension es el estudio experimental de pro-
cesos psicolégicos basicos (pre-atencionales,
atencionales, memoria explicita, memoria
implicita...) involucrados en distintas alteracio-
nes mentales. En este contexto, junto a las
estrategias experimentales idéneas para ana-
lizar dichos procesos, otro punto de interés es
el contenido de la informacién que se procesa
y, ain mas especificamente, 1a influencia que
tiene tal contenido (supuestamente relevante
para un trastorno concreto) en tales procesos.
En definitiva, al psicopat6logo no le basta con
averiguar c6mo se elabora la informacion; debe
preocuparse asimismo por examinar qué in-
formacién esta elaborando un individuo y como
esos contenidos modulan y/o intervienen en
los propios procesos formales de adquisicion
y transformacién de la informacion relaciona-
da con un trastorno mental especifico.

Cuando se trabaja con material con signi-
ficado, resuita imprescindible asegurarse de
que los estimulos verbales relevantes para un
trastorno estén balanceados con otros que
puedan considerarse neutros, es decir, sus
controles. Para lograr este objetivo, ademas
de tener en cuenta el campo semantico de las
palabras que en uno y otro caso se van a
utilizar (es decir su contenido), también hay
que considerar otras caracteristicas que po-
driamos considerar mas formales (frecuencia
de uso, familiaridad, categoria gramatical,
nimero de silabas...).

En el 4rea anglosajona se dispone de varios
estudios en los que se ha analizado un amplio
grupo de palabras en inglés y que ofrecen, por
tanto, criterios para seleccionar tanto las pa-
labras-objetivo como sus controles. De entre
tales estudios, dos de los mas citados son el
de Kucera y Francis (1967) o el de Carroll,
Davies y Richman (1971). Sin embargo, en
casteillano apenas contamos con este tipo de
estudios. Entre ellos, el mas clasico es sin
duda el de Juilland y Chang-Rodriguez (1964),
en el que se analiz6 la frecuencia de uso de
500.000 palabras procedentes de la lengua
escrita. Mas recientemente Algarabel, Ruiz y
Sanmartin (1988) estudiaron, basandose fun-
damentalmente en las palabras del trabajo
antes citado, diversos indices (imaginabilidad,

categorizacion, familiaridad, etc...). Ademas,
ultimamente se han publicado otros dos tra-
bajos (Blanch, 1994; Sanz, 1994) en los que
se evaluan palabras con contenido fundamen-
talmente emocional.

Entre los especialistas de los trastornos
alimentarios hay completa unanimidad en
afirmar que dos de los ambitos que generan
maxima preocupacién en estos pacientes, son
los pertenecientes a la informacién relaciona-
da con la comida y con el cuerpo (p. ej., Gamer
y Bemis, 1982; Cooper y Fairburn, 1993;
Perpiiia, Hemsley, Treasure y de Silva 1993).
Desgraciadamente, al consultar los trabajos
antes mencionados para seleccionar un con-
junto de palabras que fueran relevantes en el
area de los trastornos alimentarios, no encon-
tramos demasiada informacion al respecto. De
este modo, surgid la necesidad de llevar a
cabo esta fase previa de seleccion de pala-
bras objetivo o “clave” y sus controles corres-
pondientes; cuestion imprescindible para ase-
gurar, como hemos dicho, la validez de las
tareas experimentales sobre procesos basi-
cos, y mucho mas todavia si nos planteamos
analizar |a repercusién diferencial que tiene el
procesamiento de una informacién pertinente
a los trastornos alimentarios, con respecto a
otro tipo de informacion considerada como
neutra para estas psicopatologias.

Por tanto, el objetivo general del presente
trabajo se centra en el anélisis de un conjunto
de palabras en castellano, categorizadas res-
pecto a los campos semanticos de comida y
cuerpo, asi como analizar y aplicar los crite-
rios necesarios para poder combinarias con
aquellas palabras que han de ser sus contro-
les en futuros estudios. Ese objetivo global se
desglosé en lo siguientes objetivos concretos:
en primer lugar, asegurarse de la pertenencia
de las palabras a sus categorias semanticas;
en segundo lugar, controlar sus respectivas
frecuencia de uso y familiaridad. Hemos ele-
gido estos indices porque, en combinacién con
la longitud de la palabra, y en algunos casos
la categoria gramatical, son los criterios mas
utilizados (sobre todo el de frecuencia de uso)
a la hora de balancear las palabras objetivo
y control. Mientras que el numero de letras y
la morfologia de la palabra es una informacion
inherente a la propia palabra, necesitamos
datos respecto a su frecuencia de uso y fami-
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liaridad. Por altimo, nuestro tercer objetivo fue
controlar la frecuencia de uso de otras pala-
bras con el mismo trigrama, es decir, las tres
letras iniciales (criterio fundamental si realiza-
mos tareas experimentales basadas en
trigramas).

ESTUDIO 1
Procedimiento

E! primer paso era asegurarse de la per-
tenencia de las palabras que se iban a utilizar
a lo que suponiamos, a priori, debia ser su
categoria semantica. Esta confirmacion no era
so6lo importante para las palabras que consi-
derabamos pertenecientes a las categorias
relevantes, sino también comprobar que aque-
llas que pensabamos que eran neutras no
estuvieran relacionadas con dichas categorias.
Por ello, siguiendo un criterio racional, las
autoras escogimos un conjunto de palabras
que creiamos guardaban relacion con las cate-
gorias semanticas de comida y cuerpo. lgual-
mente, elegimos otro conjunto de palabras que
esperabamos no guardarian relacion con es-
tos campos semanticos.

Aunque en algunos estudios simplemente
se comprueba que las palabras control sean
efectivamente neutras, es mas que convenien-
te que éstas también estén unificadas por su
carga semantica; de lo contrario estariamos
dando un trato diferente a los dos conjuntos
de palabras, puesto que las objetivo activarian
repetidamente las categorias semanticas de
interés, mientras que las controles activarian
distintas categorias. En nuestro caso, las pala-
bras controles se eligieron suponiendo su per-
tenencia a las categoria de hogar/decoracion
(que serviria de control a la categoria de co-
mida) y por otro a la categoria de vegetales
y plantas (que serviria de control a la catego-
ria de cuerpo).

El paso siguiente fue comprobar empirica-
mente la valoracion que un grupo de sujetos
hacia con respecto a la pertenencia de dichas
palabras a las categorias de interes.

Sujetos

La muestra estaba formada por 30 mujeres
(sin patologia) de edades comprendidas entre
los 14 y los 24 aflos (mediatDT: 17.204:3.66).

Su nivel de estudios era: 66.6 % (n=20) es-
tudios de secundaria y 33.3 % (n=10) estudios
universitarios. La composicién de la muestra
intentaba ser representativa del tipo de pobla-
cién mas frecuente en los trastornos
alimentarios.

instrumentos

Se elabor6 a proposito para este estudio un
listado en el que se presentaban 112 palabras
objetivo (56 relacionadas con comida y 56
relacionadas con el cuerpo, figura o forma
corporal)'. Igualmente se presentaron otras 112
palabras que considerabamos controles, puesto
que pensabamos que su contenido semantico
no se relacionaba con comida o cuerpo; en
concreto 56 guardaban relacion con articulos
de decoracion del hogar, y las otras 56 esta-
ban relacionadas con el campo semantico de
vegetales y plantas.

Todas las palabras figuraban aleatoriamente
en el listado. En las instrucciones se pedia a
los sujetos que emitieran un juicio acerca de
en qué grado las palabras tenian un contenido
relacionado con la comida (palabras de comi-
da/alimentacion vs. decoracion/hogar) y con
el cuerpo (palabras de cuerpo/forma corporal
vs. vegetales/plantas). Las respuestas se plas-
maban en una escala Likert de 1 a 4, siendo
1= nada relacionada y 4 = muy relacionada.

Resultados

Se obtuvieron las medias de cada palabra
a partir de las puntuaciones que dieron todos
los sujetos. Como el interés de este estudio
era el andlisis del grado de pertenencia de
cada palabra a las categorias objetivo, es decir,
el grado en que los sujetos indican que cada
palabra concreta estaba relacionada con la
categoria semantica bien de comida, bien de
cuerpo, cada una de las medias se transformé
en un porcentaje (una media de 4 supondria
el 100% de pertenencia). Como criterio de
pertenencia de una palabra a la categorias de
comida o de cuerpo, establecimos que las que
no alcanzaran al menos una media de 2.5
(50% de pertenencia a la categoria) serian
excluidas. De esta manera, de las palabras
objetivo tuvimos que excluir enorme, tonel y
vaca por no alcanzar el criterio. De hecho, la
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mayoria de ellas obtuvieron entre el 70 y el
100 % de pertenencia a su categoria corres-
pondiente.

Por otra parte, por lo que respecta a las
palabras control, seguimos como criterio el
excluir aquellas que hubiesen obtenido una
puntuacion de 2.4 o superior (47% o mas de
pertenencia a la categoria) a la valoracién de
que estuviesen relacionadas con comida o
cuerpo. Asi se excluyeron mantel, plato,
manzanilla, palo, romero, seta, tronco y viole-
ta. Los resultados se pueden consultar en el
Anexo 1.

ESTUDIO 2
Procedimiento

Una vez clarificados los campos seman-
ticos, el objetivo de esta fase se centro en el
analisis de otros criterios formales tales como
la frecuencia de uso y la familiaridad. Estos
indices son suficientes para la mayor parte de
investigaciones, por ejemplo sobre procesos
atencionales o de memoria (Mathews y
McLeod, 1985). Sin embargo, si el lector
desease realizar una tarea de memoria basa-
da en trigramas (las tres primeras iniciales de
la palabra), solo con el control de estos crite-
rios no seria suficiente.

Uno de los requisitos fundamentales para
disefar un estudio de estas caracteristicas, es
asegurarse de que existe otra palabra en el
idioma (no presentada en la tarea) con el
mismo trigrama pero con mayor frecuencia de
uso o, al menos, la misma, que la usada en
la tarea (Eysenck y Birne, 1994; Roediger,
Stadler, Weldon y Riegler, 1992; Ruiz-Caba-
llero y Gonzalez, 1994). De lo contrario, es-
tariamos favoreciendo de entrada nuestras
hipétesis dado que no podriamos diferenciar
a qué se deberia una mejor ejecucion en una
tarea de recuerdo, es decir, si ha sido por su
relevancia en su procesamiento o simplemen-
te por su mayor frecuencia de uso en el idio-
ma.

Por tanto, para cumplir esta condicidn
quisimos asegurarnos de que, al menos en un
subconjunto de nuestro total de palabras, se
daba efectivamente este requisito. Para ello
tuvimos que consultar en el Diccionario de
Uso del Espailol de Maria Moliner (1986) las
palabras que tenian el mismo trigrama que las

seleccionadas, eligiendo aquellas que a priori
pudieran tener mas frecuencia de uso, para
posteriormente someterlas a anélisis.

Sujetos

La muestra estuvo compuesta por 100
sujetos, 10 hombres y 90 mujeres, de los que
no tuvimos constancia de que padecieran de
trastorno alimentario alguno. Su rango de edad
estaba entre los 14 y los 24 aflos (mediatDT:
18.94+ 3.22), y la distribuciéon de su nivel de
formacion fue: 2% (n=2) graduado escolar,
77% (n=77) estudios de secundaria; y 21%
(n=21) estudios universitarios. Como puede
observarse, su distribucion por sexos, edad y
nivel de formacién es similar a la de |la pobla-
cién de pacientes con trastornos alimentarios.

Instrumentos

Se elabord un instrumento en el que se
presentaron las palabras resultantes del estu-
dio anterior: 56 pertenecientes a la categoria
de comida; 53 a la categoria de cuerpo, 54 a
la categoria de articulos del hogar y 50 per-
tenecientes al mundo de las plantas. Ademas
incluimos 166 palabras que compartian los
mismos trigramas que parte de nuestras pa-
labras (en concreto 29 de comida, 29 de
cuerpo, 25 de articulos del hogar y 25 de
plantas, que aparecen en cursiva en el Anexo
1) y que fueron elegidas del Diccionario de
Uso del Espaiiol (1986), como antes se ha
mencionado.

A los sujetos se les solicité que seflalasen
en una escala de 0 a 10 (siendo 0= Nada y
10= Totalmente) tanto el grado de familiaridad
de cada palabra, como con qué frecuencia
utilizaba cada una de las palabras (frecuencia
de uso).

Resultados

Los resultados de las medias y desviacio-
nes tipicas de la frecuencia de uso y familia-
ridad de las palabras de estudio pueden
consultarse igualmente en el Anexo 1.

Otro de los objetivos era obtener informa-
cion acerca de la frecuencia de uso y fami-
liaridad de vocablos con el mismo trigrama
que parte de nuestras palabras (las que apa-
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recen en cursiva en el Anexo 1), con el fin de
verificar que, aun compartiendo las mismas
tres letras iniciales que las del estudio, debe-
rian tener una mayor puntuacién en estos
indices. Los resultados de estos 166 vocablos
ordenados alfabéticamente pueden compro-
barse en el Anexo 2 (en la que no aparecen
las palabras que comparten los mismos
trigramas que “mantequilla”, “maciza”, “ma-
ceta”, “jardin” y “jardinera” puesto que tienen
los mismos trigramas que “manta”, “macarro-
nes" y “jarra” respectivamente, cuyos indices
ya constan en el Anexo 1).

Como puede observarse, no encontramos
una palabra que compartieran 10s mismos
trigramas que almuerzo, arroz, bizcocho, flan,
galletas y longaniza (categoria de comida),
mamas, talla y tetas (categoria de cuerpo),
amueblado, asiento, cristal, mueble y percha
(categoria de muebles); e injertado (categoria
vegetal) y que superaran sus frecuencias de
uso, por lo cual estas palabras no podrian
incluirse en una tarea basada en trigramas.

DISCUSION

La elaboracién de este trabajo responde a
una doble motivacién. En primer lugar, dada
la escasez de estudios sobre la frecuencia de
uso y otros indices de patabras en nuestro
idioma, surgid la necesidad de obtener la
informacién imprescindible para poder consi-
derar un conjunto de palabras como material
estimular para ciertas tareas. En nuestro caso,
nuestro interés era formalizar un grupo de
palabras bien como “objetivo”, bien como
control en el area de los trastomos alimentarios.
Y en segundo lugar, ofrecer nuestros resulta-
dos al lector interesado en tareas experimen-
tales (en las que la carga semantica de la
informacién sea relevante) para las que este
tipo de estudios y resultados ha de conside-
rarse su fase previa.

Cuando el contenido de fa informacion es
una variable central en las hipotesis de traba-
jo, hay que asegurarse de que las palabras
que la representan no induzcan artefactual-
mente a cumplir nuestras expectativas de in-
vestigacion. Si queremos concluir que esas
palabras son las que esta4n captando mas
recursos atencionales o se recuerdan mejor,
hay que balancear cuidadosamente sus carac-

teristicas con las que consideremos sus con-
troles, de tal manera que la Gnica variable que
realmente las diferencie sea precisamente su
carga semantica.

Para ello hay que balancear las listas de
palabras objetivo y control en funcion de su
longitud (nimero de letras o silabas) frecuen-
cia de uso y/o familiaridad, categoria grama-
tical, etc... Este tipo de andlisis es el necesario
para la mayor parte de tareas sobre procesos
pre-atencionales y atencionales, como por
ejemplo la tarea Stroop modificada, o tareas
de busqueda atencional. Sin embargo, si pre-
tendemos realizar alguna tarea basada en
trigramas, como por ejemplo tareas de recuer-
do guiado o memoria implicita, estos analisis
han de completarse con la verificacion de que
nuestras palabras de estudio no son las de
mayor frecuencia de uso, asi como balancear
en una y otra lista el numero de palabras que
empiezan con el mismo trigrama.

Quisiéramos matizar por Gltimo que los
indices que hemos analizado aqui no se han
obtenido con la metodologia de los dicciona-
rios de frecuencia de uso, como el de Juilland
y Chang-Rodriguez, en los que se analiza el
namero de apariciones que tiene una palabra
en una seleccion de miles de frases. Por el
contrario, nosotros los hemos obtenido direc-
tamente preguntandoles a los sujetos, por lo
que las dimensiones que aqui se han analiza-
do se tratan realmente de indices “subjetivos”
de frecuencia de uso y de familiaridad, y por
tanto su alcance y generalizacién, Iégicamen-
te, son mas limitados.

Esperamos que el lector e investigador
puedan considerar a este trabajo como una
herramienta util en su trabajo, aportandole una
informacion que no figura en los diccionarios
que disponemos hasta el momento.
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ANEXO 1.- LISTADO DE PALABRAS: PORCENTAJE DE PERTENENCIA A LAS
CATEGORIAS E INDICES DE FRECUENCIA DE USO Y FAMILIARIDAD
PALABRAS %(1) FRECUEN- |FAMILIARI- IPALABRAS %(1) FRECUEN- |FAMILIARI-
COMIDA CIA DAD CUERPO CIA DAD
Media (D.T) |Media (D.T) Media (D.T) |Media (D.T)
IALIMENTO 927 564 (2.80) [ 9.12 (2.45) [ANCHA 70.7 6.26 (3.10) | 8.03 (2.67)
ALMUERZO 933 804 (228) | 917 (1.56) JATLETICO 86.3 5.08 (2.99) | 6.94 (2.68)
IARROZ 96.3 7.64 (2.34) | 901 (1.60) |BARRIGA 79 6.56 (2.92) | 8.01 (1.97)
IAZUCAR 91.3 7.60 (2.64) | 891 (1.85) [CADERA 94 6.60 (2.45) | 6.12 (1.73)
IAZUCARADO 77.7 526 (3.17) | 7.00 (2.90) [CELULITIS 80.3 5.33 (3.32) | 6.82 (3.03)
BATIDO 80.3 525 (2.71) | 896 (1.56) [CINTURA 877 7.15 (2.87) | 7.81 (2.67)
BIZCOCHO 83.3 538 (275) | 7.84 (2.62) |CORPULENTA 87.3 4.75 (2.95) | 7.08 (2.48)
BOCADILLO 94 7.51 {2.41) | 9.96 (2.67) [COSTILLAS 96.3 475 (2.93) | 6.51 (2.83)
BOLLO 86.7 427 (3.06) | 621 (311) |CUERPO 96.3 7.32 (2.33) | 8.70 (1.84)
BOMBON 86.7 6.26 (2.75) { 861 (2.01) |cUuLO 86.3 7.20 (3.01) [ 9.41 (1.94)
CALORIAS 84.3 633 (2.73) | 848 (2.11) |DELGADA 84 6.46 (2.60) | 8.07 (2.15)
CARAMELO 71 6.96 (2.97) | 871 (2.19) |[ENORME * 297 _— —
CENA g5 8.52 (2.06) | 9.42 (1.13) |ESBELTA 93 4.91 (2.59) | 7.01 (2.45)
COMIDA 96.3 862 (2.07) | 948 (1.20) |ESTILIZADA 66.3 3.50 (2.98) [ 6.36 (3.57)
CHOCOLATE 86.3 752 (2.51) | 866 (203) [ESTOMAGO 987 675 (1.74) | 8.91 {151)
CHORIZO 97.3 475 (2.82) | 612 (2.45) [FIGURA 793 650 (1.52)|7.86 (1.81)
DULCES | 833 6.17 (2.92) | 842 (2.40) |FLACA 813 545 (3.07) | 7.25 (2.69)
EMBUTIDO 90 467 (3.14) | 678 (3.11) [FLACCIDA 69.7 3.30 (2.91) | 5.81 (3.50)
EMPANADA 833 562 (1.51) | 581 (3.20) [FOCA 63.7 4.82 (1.60) | 7 18 (1.53)
EMPANADILLA 91.3 596 (0.71) | 813 (251) |GORDA 58 816 (2.20) | 965 (1.63)
ENSAIMADA 83.3 6.29 (3.17) | 8.35 (2.65) [GORDINFLONA 82.3 377 (3.25) | 6.98 (3 11)
FIAMBRE 90 6.83 (2.56) | 854 (1.97) |GORDURA 827 326 (1.66) | 760 (2.65)
FLAN 83.3 583 (3.13) | 734 (2.80) |GRUESA 783 3.14 (1.38) [ 5.03 (1 30)
FRITO 79 6.66 (2.53) | 821 (2.14) JJAMONA 64 1.44 (2.12) | 493 (324)
GALLETAS 84.3 6.91 (2.70) | 862 (2.13) {KILOS 827 765 (267) (922 (145)
GOLOSINAS 65.3 527 (3.15) | 740 (3.00) [MACIZA 69 402 (2.93) | 7 06 (2.85)
HAMBURGUESA 96.3 6.79 (2.97) | 833 (257) IMAMAS 86.7 630 (2.50) | 943 (1 58)
HELADO 843 7.10 (2.66) | 903 (1.81) |MEDIDAS 64.7 6.45 (3.25) | 7.89 (2.65)
LOMO 913 481 (3.05) | 673 (2.77) {MICHELIN 50 562 (2.61) | 8.08 (2.41)
LONGANIZA 91 583 (2.75) | 832 (2.22) [[MOFLETE 69 593 (1.50) | 6.73 (3.10)
MACARRONES 90 769 (2.68) | 922 (1.53) |MOLE 617 1.81 (2.34) | 4.76 (3.42)
MANTEQUILLA 803 562 (2.99) | 7.35 (273) [MOLLA 627 528 (3.11) | 6.37 (297)
MAYONESA 933 621 (276) | 296 (1.63) [MUSCULOSA 813 5.43 (2.80) | 751 (2.60)
MERIENDA 913 745 (3.31) | 938 (158) |MUSLO 87.7 6.31 (3.01)|7.36 (2.31)
MERMELADA 853 545 (1.50) | 773 (3.18) |OBESA 58 343 (165)|5.10 (2.10)
MIEL 877 473 (2.74) | 7.09 (2.65) [OBESIDAD 827 403 (3.00) | 512 (3 16)
MONTADITO 50.7 314 (3.11) | 492 (3.62) |PANCHA 54 3 5.08 (3.09) | 7.54 (287)
MORCILLA 96.3 350 (3.01) | 471 (1.30) |PANZA 72.7 258 (2.56) | 6.12 (3.01)
NATA 84 595 (3.12) | 784 (1.89) {PECHO 91.3 6.61 (2.78) | 8.48 (2 32)
NATILLAS 843 6.07 (3.28) | 833 (2.59) [PESO 66.7 717 (2.68) | 8.68 (2.29)
NUECES 65.3 3.03 (2.87) | 7.72 (2.80) [PIERNA 89 8.29 (1.86) | 9.36 (1.16)
PAELLA 92 758 (2.43) | 893 (1.74) [PISTOLERAS 73 3.68 (2.57) | 6.19 (248)
PAN 97.3 840 (2.21) | 923 (149) [RECHONCHA 753 365 (3.18) | 6.48 (3.43)
PASTA 94 730 (2.77) | 874 (221) |REGORDETA 777 530 (3.05)| 741 (2.78)
PASTEL 927 6.70 (2.69) | 863 (2.10) |RELLENITA 66.7 311 (3.88) | 7.26 (2.97)
PATATA 96.3 7.10 (3.38) | 892 (2.15) |ROLLIZA 803 2.55 (1.55) | 5.77 (3.49)
PIPAS 61 702 (307) | 893 (198) |SEBOSA 813 3.16 (2.01) | 5.36 (2.75)
PIZZA 927 733 (2.83) | 844 (2.35) |SILUETA 86.3 5.03 (2.50) | 7 24 (2.36)
POSTRE 877 840 (1.90) | 993 (1.45) |TALLA 63 635 (306) 791 (361)
REBOZADO 733 551 (2.59) | 809 (2.27) |TETAS 86 3 6.20 (2.74) | 8.64 (205)
SALCHICHA 933 450 (3.56) | 752 (203) {TPO 51.7 470 (1.41) | 602 (210
TARTA 877 625 (284) | 861 (224) [TONEL* 147 — _
TOCINO 91 369 (2.65) | 766 (272) |TRIPA 82.7 640 (3.31) | 812 (2.05)
TORTA 82.7 530 (3.18) | 715 (267) |[VACA* 13.3 — —
TRUFA 743 395 (2.78) | 726 (261) [VIENTRE 86.3 430 (258)|732 (262)
YOGUR 91.3 658 (280) | 854 (241) [VOLUMINOSA 703 352 (2.83) (665 (300)
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ANEXO 1 (CONTINUACION)

IPALABRAS o (1)  |FRECUEN- |FAMILIAR!- PALABRAS %(1) FRECUEN- [FAMILIARI-
HOGAR ° CIA DAD VEGETALES ClA DAD

Media (D.T) Media (D.T) IMedia (D.T)
IALFOMBRA 2 6.81 (2.91) | 850 (244) ||ABETO 23 3.29 (2.66) | 6.53 (3.32)
AMUEBLADO 1 4.40 (270) | 6.58 (2.74) [AMAPOLA 5 3.52 (2.68) | .90 (3.27)
APARADOR 11 2.47 (2.67) | 4.81 (3.48) [ARBOL 6 8.40 (2.07) | 9.41 (1.55)
ARMARIO 0 8.72 (2.15) | 9.14 (1.94) JARBUSTO 1.3 3.91 (2.74) ] 7.09 (2.80)
ARMARIADA 0 8.00(2.53) | 8.20 (2.12) rBOSOUE 1.3 6.12 (3.04) | 8.80 (1.98)
ASIENTO 12 480 (1.84) | 6.33 (1.45) IICLAVELES 2.3 464 (2.88) | 7.90 (2.71)
BANQUETAS 15.3 3.47 (3.08) | 5.35 (3.38) |CHOPO 37 3.23 (2.76) | 6.33 (3.29)
BAUL 0 4.15 (2.94) | 7.51 (3.07) [ENCINA 6 2.71 (2.66) | 6.21 (3.23)
BUTACA 53 3.78 (2.77) | 555 (3.17) |ESPESA 12.3 3.70 (1.70) | 6.62 (1.95)
CAJON 8 6.98 (2.52) | 841 (1.97) |ESPINOSA 5 2.84 (2.36) | 5.32 (3.37)
CAMA 33 9.24 (1.63) | 9.60 (1.45) [FLORIDA 2.3 3.80 (3.26) | 6.37 (3.57)
CERAMICA 33 308 (265) | 6.39 (3.19) |FRONDOSA 10 2.57 (2.64) | 5.70 (3.49)
CERRADURA 0 7.03 (2.97) | 8.56 (2.34) |GERANIO 0 2.76 (2.55) | 5.64 (3.28)
CORTINA 1 6.51 (2.88) | 9.43 (1.67) [HELECHO 0 2.48 (2.31) | 5.77 (3.66)
CRISTAL 43 6.71 (2.77) | 9.26 (1.78) |HIERBA 1.3 564 (2.53)]7.81 (2.31)
CUADRO 1 641 (2.51) | 7.98 (2.39) [HOJAS 13 8.14 (2.16) 1 9.22 (1.79)
ESCRITORIO 0 6.65 (2.47) | 841 (2.26) [[HUMEDA 12.3 6.09 (2.65) | 7.95 (2 65)
ESTANTERIA 0 8.44 (1.93) | 933 (1.21) INJERTADO 21 2.18 (2.29) | 5.64 (3.37)
HAMACA 2 4.08 (3.02) | 6.99 (290) |JARDIN 13 5.26 (2.78) | 7.09 (2.52)
JARRA 22 7.02 (2.62) | 9.06 (1.71) [JARDINERA 1.3 4.13 (3.17) | 6.85 (3.41)
JARRON 2 562 (2.50) | 8.09 (2.08) [JAZMIN 0 3.26 (2.90) | 6.76 (3.43)
LITERA 2 503 (3.41) | 7.71 (3.11) [JUNCO 6 1.93 (2.12) | 5.44 (3.25)
LLAVES o 8.10 (1.89) | 9.63 (1.08) jLIRIO 1.3 1.84 (2.14) | 551 (3.17)
MAMPARA 1 2.57 (2.56) | 5.95 (3.21) [[MACETA 1.3 4.53 (1.30) ] 7.93 (1.89)
MANTA 1.3 8.23 (1.85) | 9.26 (2.15) [MANZANILLA * 493 —_— —_
MANTEL * 487 —_ —_ MARCHITA 37 272 {2.26) | 5.83 (3.25)
MARCO 0 5.55 (2.91) | 7.74 (2.61) [MATORRAL 1.3 3.84 (2.46) | 6.56 (2.75)
MECEDORAS 1 472 (2.99) | 7.66 (2.96) |PALMERA 13 504 (2.97) | 7.87 (2.50)
MESILLA 77 424 (3.29) | 6.59 (2.92) [PALO* 61.7 —_— _—
MESITA 93 6.80 (2.93) | 8.36 (2.35) [PERENNE 11 1.80 (2.25) | 5.63 (3.32)
MOBILIARIO 53 2.81 (2.44) | 5.45 (3.11) {PINO 7.3 5.50 (3.08) | 8.09 (2.41)
MOLDURA 0 4.15 (2.80) | 4.75 (2.83) [PLANTA 18.7 8.07 (2.37) 1 8.27 (1.73)
MUEBLE 2 7.20 (2.35) | 9.18 (1.67) [PLANTADA 17.3 4.17 (2.94) | 6.64 (3.11)
PERCHA 0 7.38 (2.70) | 8.96 (1.84) [[PODADA 2.3 2.06 (2.42) | 4.95 (3.77)
PERCHERO 0 151 (083) | 6.20 (1.73) |POLEN 1.3 3.88 (3.08) | 6.63 (3.36)
PERSIANA 0 7.44 (2.64) | 9.05 (1.97) |PRADO 0 3.08 (2.38) [ 6.73 (2.84)
PESTILLO 0 580 (3.28) | 7.81 (2.75) |RAMA 6 6.10 (2.99) | 8.60 (2.10)
PINTADO 13 886 (1.91) | 8.03 (1.99) |REGADA 5 4.04 (3.00) | 6.66 (3.33)
PLATO * 61 — — ROBLE 11 348 (2.66) | 6.71 (3.27)
POMO 0 373 (263) | 603 {2.95) [ROCIADA 5 2.31 (234) | 501 (3.32)
PUERTA 1 7.46 (2.43) | 854 (2.07) |ROMERO"* 62.7 - —
PUPITRE 0 4.98 (3.56) | 7.98 (2.89) [ROSAS 23 6.42 (262) | 8.53 (2.05)
REPISA 2 2.81 (2.54) | 5.13 (3.23) |SELVA 0 4.15 (3.16) | 7.26 (3.10)
RIEL 33 1.83 (251) | 4.04 (3.64) [SEMBRADA 7.3 2.73 (2.75) | 561 (3.61)
RINCONERA 1 3.05 (2.97) | 566 (3.57) [SEMILLAS 37 3.80 (2.67) | 7.18 (2.67)
ROPERO ) 5.21 (3.80) | 7.10 (3.52) ISETA* 497 _— —_—
SILLA 17.7 8.91 (1.91) | 9.63 (1.22) ISETO 1.3 3.22 (2.38) | 6.06 (3.10)
SILLON 77 866 (2.07) | 9.39 (1.58) [SILVESTRE 1.3 2.29 {2.34) | 5.86 (3.20)
TABLA 11 588 (3.17) | 7.69 (2.79) [TALLO 87 425 (2.91) | 7.00 (3.16)
TABURETE 77 534 (3.01) | 7.75 (2.83) |TIERRA 0 7.22 (2.67) | 879 (2.21)
TAPETE 233 173 (1.14) | 471 (1.79) ITRONCO* 52 —_ —
TAPIZADO 0 3.01 (2.28) | 7.62 (2.75) |[TROPICAL 14.7 2.80 (2.54) | 6.03 (3.17)
TRESILLO 1 1.52 (2.19) | 582 (2.31) |VEGETACION 37 4.95 (4.78) | 6.90 (2.77)
VIDRIERA 1 2.34 (2.16) | 6.40 (2.83) [VEGETAL 147 559 (272) | 7.52 (2.48)
VISILLO 2 246 (268) | 4.88 (3.56) |VERDOSO 37 4.40 (2.67)|7.15 (2.80)
VITRINA 1.3 3.69 (270) | 595 (3.27) |VIOLETA * 493 S —

(1): Porcentaje de pertenencia a la categoria de comida (0 a la categoria de cuerpo)
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ANEXO 2.- LISTADO DE PALABRAS CON EL MISMO TRIGRAMA: INDICES
DE FRECUENCIA DE USO Y FAMILIARIDAD

PALABRAS FRECUEN- |FAMILIARI- |PALABRAS FRECUEN- [FAMILIARI- [PALABRAS FRECUEN- [FAMILIARI-

CiA DAD CIA DAD CIA DAD

Media (D.T)|Media (D.T) Media (D.T)|Media (D.T) Media (D.T)[Media (D.T)
IABECEDARIO 1433 (3.06) | 8.28 (2.50) |FIAR 7.05 (2.04) 863 (1.70) IPIEL 8.42 (1.80)[9.02 (1.72)
ALMOHADA 7.08 (2.69)|8.28 (2.31)“FLAQUEZA 2.45 (2.37)| 4.77 (3.16) {PIEZA 5.58 (2.60)|7.81 (2.47)
AMULETO 3.29 (2.92) | 575 (3.44) [FLAUTA 3.42 (2.60) [ 6.10 (3.18) [PINTURA 9.02 (3.09)|8.51 (2.05)
IAPAGAR 7.08 (2.31)| 8.83 (2.06) {FRIEGA 6.99 (3.08)(7.34 (271)||PiISO 6.55 (2.87)|7.41 (2.97)
IAPARATO 7.08 (2.60)|7.95 (2.40) |FRIGORIFICO |6.64 (3.02)]8.25 (2.55) [PISAR 6.85 {2.97))7.51 (1.65)
IAPARIENCIA 426 (2.71)]6.26 (2.87) ||GALLEGO 3.26 (2.87)| 6.34 (3.40) |[PODER 7.13 (2.40) | 8.75 (2.09)
APARTAMENTO | 534 (2.87)| 7.36 (2.82) [GALLINA 426 (2.97)|7.18 (3.04) |[POLO 7.22 (2.97)| 872 (2.35)
IARRIBA 8.3 (2.51) | 8.37 (1.97) |GERENTE 2.34 (2.59) | 465 (3.27) jPOLVO 6.65 (3.36)|7.92 (362)
ASIGNATURA [ 6.93 (1.20) | 8.65 (2.01) |GERMEN 3.12 (2.87) | 5.54 (3.34) |POSIBILIDAD {6.50 (3.23)]7.86 (1.60)
IATLAS 5.29 (2.71) | 6.89 (2.83) [GERUNDIO 3.28 (2.77) | 5.69 (3.04) JPOSTAL 3.80 (3.44)|512 (2.29)
IATLETISMO 469 (2.96) | 6.91 (2.83) [GORRA 4.71 (1.63) | 661 (2.68) POSTURA 8.95 (3.39)15.02 (3.43)

UL 6.88 (2.64) | 8.48 (2.24) HIELO 6.84 (2.59)] 888 (1.53) [PRACTICA 7.74 (2.65)]8.82 (1.78)

BANCO 724 (2.44) | 8.47 (2.08) [HIERRO 5.79 (2.72) | 7.93 (2.25) |PRACTICO 6.84 (2.54)| 852 (1.88)
BANDERA 531 (2.88) | 7.13 (2.91) JINJUSTO 6.67 (2.74) | 8.61 (2.03) [REBAJA 8.21 (6.22)|9.18 (1.78)
BARRA 7.51 (2.73)| 7.00 (2.81) JAMON 7.58 (2.27)8.01 (1.85) |[REBANADA 592 (2.78) | 830 (2.38)
BIZCO 364 (2.57)] 6.56 (3.06) lJAMAS 4.94 (2.96)|7.34 (2.97)|REPASO 6.96 (3.31)(7.26 (3.50)
BOCA 8.80 (1.93)| 9.35 (2.15) [JUNIO 7.35 (2.48) 1 9.00 (1.94) [REPETIR 7.35 (2.25)|8.33 (2.59)
BUTANO 5.08 (2.84) | 747 (2.67)[[JUNTOS 8.15 (167)1 933 (1.21) {ROBO 531 (299)|7.71 (281)
CADA 696 (2.79){7.74 (2.55) [LITERATURA 6.04 (3.04)]8.10 (2.62) [ROPA 920 (1.44)|9.74 (0.93)
CADUCADO 534 (2.93)|7.36 (271 [LITRO 8.00 (2.50) | 9.09 (1.88) [ROSADO 478 (2.54){7.87 (5.76)
CALA 3.06 (2.60)|6.53 (3.01)ILIRA 1.75 (2.09) | 5.70 (3.34) [ROSCA 6.54 (2.80){7.11 (2.92)
CALIENTE 808 (1.88)|9.15 (1.66) [LIRICO 2.14 (2.44) } 550 (3.36) [ROSTRO 562 (261)] 831 (2.25)
CALOR 801 (2.15) | 9.27 (1.58) {LIRON 2.00 (2.22) | 540 (3.66) |SELECCION 5.47 (3.30)|7.91 (2.63)
CALVO 568 (2.94) | 8.00 (2.88) [LONCHA 5.30 (2.54)| 7. 44 (2.55) [SEMANA 9.11 (1.91)]9.44 (1.48)
CERA 3.51 (2.79) | 5.96 (3.45) JLONGITUD 5.09 (2.74) | 7.95 (2.40) [SETA 446 (2.72)|7 01 (2.80)
CERVEZA 597 (3.18) ] 8.65 (2.01) [MAMIFERO 392 (262)]791 (2.43) |[SETENTA 5563 (3.08)|807 (2.38)
CHORRADA 6.45 (3.62)}9.35 (1.60) [MARCHA 6.73 (2.70) ] 8.35 (2.20) |SILABA 424 (2.89) 776 (2.58)
CHORRO 415 (351)(7.91 (2.20) [MAREO 6.47 (2.29) | 8.45 (2.00) ISILENCIO 7.03 (2.29)]9.01 (1.64)
CINE 840 (258)| 9.64 (0.86) [MARTES 7.47 (2.61)| 8.64 (2.38)TABIQUE 6.06 (2.74)| 6.82 (2.86)
CORAZON 7 40 (2.56) | 8.89 (2.55) [MATAR 570 (2.91) | 8.20 (2.56) (TALLER 5.80 (3.60)|7.73 (2.45)
COSA 7.22 (2.65)| 8.42 (2.35) IMATERIAL 6.66 (2.67)|851 (2.07) [TAPA 517 (2.92)1895 (1.71)
CRIADO 2.02 (2.50) | 5.07 (3.47) IMATRICULA 7.31 (2.35) | 8.98 (1.82) [TAPON 516 (1.05)| 776 (2.11)
CRIO 3.76 (2.73)| 6.94 (2.86) IMATRIMONIO ||6.72 (2.45)|9.03 (1.48) [TETERA 2.45 (2.64)|6.32 (3.29)
CRITICAR 567 (2.73)]7.91 (2.53) |[MAYOR 8.39 (1.79)(9.35 (1.28) |[TETUDA 3.61 (3.12)| 6.85 (3.03)
CUANDO 8.08 (2.15)| 8.79 (1.83) [MAYORIA 6.37 (2.95) | 8.75 (2.07) |TIEMPO 8.85 (2.02)|9.18 (2.16)
CUARTO 7.73 (2.32) | 8.65 (1.96) {MAYUSCULA 6.31 (2.48) [ 8.54 (2.02) |[TIPICO 566 (2.64)(7.23 (2.55)
CUATRO 7.35 (2.85) | 8.59 (2.23) [MOLDE 4.35 (2.25)|6.85 (2.44) [TOCAR 8.58 (1.70)| 9.43 (1.16)
CUELLO 7.83 (2.51)| 815 (2.16) [MOLESTAR 6.84 (2.43)| 9.39 (9.20)|TORO 5.30 (3.38) | 8.58 (2.62)
CUENTA 5.28 (2.64)|7.00 (2.569 ||[MORADO 425 (3.22)(7.32 (2.60) [TORNILLO 490 (3.52) 662 (361)
CUERO 4.20 (2.88)|6.08 (3.14) [MORENO 7.30 (2.63) | 8.64 (2.05) |[TORTILLA 6.10 (3.59){9.01 (1.74)
CULPABLE 7.45 (2.48)|9.43 (1.58) [MUELA 6.38 (2.71) | 8.81 (1.80) [TRENZA 231 (2.76)|7.01 (2.81)
CULTURA 7.35 (2.47) 8.68 (2.19) |MUELLE 3.35 (2.61)} 6.80 (2.81) [TREPAR 3.51 (3.12)} 523 (3.48)
DELFIN 4.13 (2.75)|6.90 (3.00) [MUERTE 564 (3.19)(8.54 (2.31)|TRIPLE 6.60 (2.74)|7.34 (2.54)
DELANTE 7.26 (2.51)| 8.23 (2.22) |MUESTRA 5.56 (2.53)|7.83 (2.23)TRUCO 5.39 (2.54)|7.80 (2.39)
DELICIOSO 5.08 (2.97)|6.83 (2.83) |[MUSICA 7.55 (264)|9.48 (1.22) [TRUENO 543 (2.55)]| 8.21 (2.28)
DELITO 4,22 (302){6.12 (3.35) [NATACION 5.90 (3.38)|7.26 (3.01) [VEGETARIANO 518 (2.85)|7.64 (2.58)
EMBAJADOR 2.62 (2.02) | 5.15 (3.21) INATURALEZA 17.45 (3.03)|8.12 (3.31) }VERANO 8.08 (2.07)19.26 (1.63)
EMBARAZO 4.71 (2.75)] 7,20 (2.83) [NUESTRO 7.93 (2.64){9.21 (2.74) [VERDE 7.18 (2.47)| 8.77 (2.04)
EMBORRACHAR |l 564 (3.31)]7.54 (2.95) NUEVO 7.36 (2.179]9.43 (2.59) [VIDA 8.27 (1.91)19.46 (1.29)
EMBROLLO 1.82 (2.45)| 4.15 (3.50) JOBEDIENTE 471 (2.74)]7.25 (2.43) [VIDRIO 4.08 (2.44)}7.12 (2.47)
EMBRUJO 1,80 (2.39) | 4 15 (3.58) [PANTALON 9.15 (1.46) | 9.95 (1.84)VIEJO 7.47 (2.11)1 889 (1.69)
EMPEZAR 7.46 (1.43)|8.93 (1.74) |PANTALLA 569 (2.46) [ 7.92 (2.25) [VIERNES 9.09 (1.59){953 (1.49)
ENSENANZA 6.67 (317)| 865 (2.25)PASEO 746 (2.67)|7 88 (224)|VISITA 579 (3.18)] 55 (356)
ESCALERA 7.81 (2.24)(9.04 (1.56) |PATIO 7 40 (3.31)]8.33 (3.50) VITAMINA 587 (3.17)|804 (2.46)
ESTUDIO 9.31 (144)}8.51 (0.73)||PERDER 640 (3.18)]7.18 (3.42)
FIANZA 3.38 (2.34)|6.77 (3.02) jPIEDRA 634 (2.66) ]840 (2.18)






