ASOCIACION ESPAROLA DE PSICOLOGI A CLI NICA Y PSICOPATOLOGI A
(AEPCP)

SOBRE LA CONSIDERACION DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGIA COMO
PROFESION SANITARIA, Y SU REUBICACION EN LAS CIENCIAS DE LA SALUD

Consideramos que incluir la Psicologia en el ambito de las Ciencias de la Salud (en
lugar de en el de las Ciencias Sociales y Juridicas, que es donde se encuentra ubicada,
segun la catalogacion establecida por el Ministerio de Educacion), es un objetivo deseable
que sin duda podria traer beneficios a la Licenciatura. Pero, al mismo tiempo, pensamos
que esa inclusion debe ir necesariamente acompafiada de un cambio sustancial en los
Planes de Estudio actuales, de tal manera que las disciplinas mas directamente
relacionadas con la salud y la enfermedad humanas, mayoritariamente incluidas en el
area de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolégico, tengan una representacion
sustancialmente superior a la que en la actualidad tienen.

Reclamar un cambio de denominacidon sin reclamar al mismo tiempo una
modificacién sustancial de los contenidos, nos parece por tanto insuficiente. La AEPCP se
suma sin ninguna duda a la peticién de la inclusién de la Licenciatura en el ambito de las
Ciencias de la Salud, si bien reclama al mismo tiempo que esa reubicacién se acompafie
de una modificacion profunda de los contenidos actuales de los planes de estudio, de tal
modo que éstos den una cabida suficiente y consistente a los contenidos propios de la
psicologia clinica, tanto desde el punto de vista tedrico como practico. En este sentido,
los datos aportados por el COP (en Papeles del Psicélogo 2002, n® 82), acerca de que en
torno al 70% de los colegiados se dedican o desean dedicarse profesionalmente a la
psicologia clinica, son lo suficientemente importantes como para justificar una
reorientacion profunda de los planes de estudio de tal manera que contemplen, y den
cabida a, las demandas y deseos formativos en psicologia clinica de la inmensa mayoria
de los estudiantes que optan por la Licenciatura en psicologia.

La necesidad de adecuar los planes de estudio vigentes al nuevo espacio Europeo
es una excelente oportunidad para ello. El modelo de psicélogo “generalista” que se
geste, asi como los contenidos y competencias profesionales para los que
presumiblemente van a capacitar los futuros titulos de Master y Doctorado, nos sitda en
un marco esperanzador para la redefinicién que reclamamos, a la vez que plantea retos e
incertidumbres que sera necesario afrontar con la mayor claridad, transparencia, y
cooperacion por parte del amplio colectivo cientifico-profesional de la psicologia espafiola.

Pensamos que es la institucidon universitaria la mas capacitada y legitimada para
promover y realizar ese cambio. Pero a la vez, creemos que debe tener en cuenta la
opinion de la sociedad a la que debe servir, y de manera especial a todos los colectivos
cientificos y profesionales de la psicologia espafiola: en este contexto, la AEPCP siempre
estara dispuesta a colaborar en aras del progreso y consolidacién de la psicologia clinica,
dando con ello cumplimiento a nuestra finalidad como Asociacion cientifica,
inequivocamente expresada en nuestros Estatutos: “Estimular el estudio de la Psicologia
Clinica y la Psicopatologia, su practica, asi como el perfeccionamiento cientifico y
profesional y la formacién continuada de todos sus miembros y contribuir a la
consolidacién del papel del psicélogo clinico como profesional cualificado de la sanidad”
(Art. 4°).

Dicho esto, hay que recordar que las normativas legislativas del Ministerio de
Educacién en torno a los campos en que cabe situar a las diferentes disciplinas cientificas
y profesionales, permiten la ubicaciéon en una o mas areas de conocimiento de una
disciplina y/o un area de conocimiento especificas. Desde esta posibilidad, y dado que,
por ejemplo, en la actualidad el area de conocimiento de Personalidad, Evaluacién y
Tratamientos Psicoldgicos, ya se incluye (junto con Psicobiologia) en dos areas diferentes
de la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva (ANEP) del Ministerio de Educacion
(Fisiologia y Farmacologia, y Psicologia y CC de la Educacién: véase a este respecto el



catdlogo de areas de la ANEP y su correspondencia con las actuales areas de
conocimiento), la inclusion del area PETRA en el ambito de CC de la Salud seria no solo
factible, sino que estaria plenamente justificada desde los propios documentos que se
manejan en el Ministerio de Educacion para la clasificacion de areas tematicas del
conocimiento y la investigacion cientificos. El resto de las areas de conocimiento
psicoldgicas, decidiran su incorporaciéon o no al ambito de las CC de la Salud, sobre la
base de los criterios cientifico-profesionales que consideren mas oportunos.



